
DESCUBRE BRES
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En un pequeño pueblo del
concejo de Taramundi, donde
apenas resisten treinta
habitantes, nace este primer
número de Descubre Bres. 
Pequeño en el mapa, pero lleno
de riqueza y de vida, Bres es un
lugar que merece ser
descubierto. Por eso, queremos
compartir con vosotros,
visitantes y gentes de la
comarca, las actividades que se
organizan cada mes en la
sección AGENDA, así como
novedades, curiosidades y
noticias de Bres.
El Centro de Artesanía vive hoy
un nuevo impulso de la mano de
la ceramista Daniela Krpan,
que ha convertido el espacio en
un punto de encuentro con
talleres, exposiciones de sus
creaciones, nuevas propuestas y
colaboraciones con otros
artesanos. 
La Casa del Agua, por su parte,
ha recuperado la memoria de la
antigua escuela indiana.
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Bres, Taramundi. FOTO: Pedro Bermúdez
Arriba, D. Krpan en su taller. Abajo,
balcón de la Casa del Agua donde
tomar un café o leer. FOTO: EDB
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Y ahora es también un lugar
donde detenerse, elegir un libro
de su recién estrenada librería
temática y disfrutar de las  
vistas  con  un café cortesía de la
casa. En este encantador museo
dedicado      a         los     ingenios

Queremos
compartir con

visitantes y gentes
de la comarca las
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hidráulicos y los usos del agua a
través del tiempo hay nuevos
paneles, nuevos contenidos y
una oferta de actividades
educativas pensadas en especial
para los más pequeños. ¡Os
esperamos!



UNA CASA MUY “VITAL” EN BRES

Bres, Taramundi, Asturias 
636 41 03 38
www.casavillar.com

LA RUTA DE LOS MOLINOS EN PRIMAVERA

La ruta a su paso por el Molín de Guxo.
FOTO: Pedro Bermúdez

Vital es un buen nombre para uno de
esos negocios que son vitales para la
supervivencia de los pueblos pequeños.
Pero no se llama así por eso, sino
porque era el nombre del padre de
Ángeles. Ella y su marido, Suso,
regentaron el negocio hasta hace tan  
sólo cinco años. “Lo abrió mi padre en
1962. Él antes ya regentaba otra
taberna, un poco más arriba, en la
Ermita”, cuenta Ángeles, que recuerda 

pequeños tesoros brotando a cada paso.
Los musgos recuperan su intensidad,
entre la hojarasca asoman flores
silvestres; robles, castaños y abedules se
cubren de hojas tiernas, filtrando la luz
en tonos suaves. Crecen líquenes y
hongos en el bosque y junto a  los
arroyos el agua arrastra brotes nuevos.
Todo se llena de movimiento: insectos,
aves y pequeños animales aprovechan la
abundancia, haciendo que el bosque
lata intensamente. Así es la Ruta de los
Molinos de Bres en primavera, entre el
molino de Guxo y el de Nela, pasando
por Cabaza y O Teixo. Y en el alto, con
los días despejados de primavera, se
puede vislumbrar hasta la ría del Eo.  
Ruta de los Molinos de Bres PR-22
Tipo: Circular. 
Dificultad: Media.
Distancia: 10,7 km. Tiempo: 4 horas.

n e g o c i o s  r u r a l e s  c o n  r e l e v o  g e n e r a c i o n a l
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junto a Suso, que antes se juntaba
mucha más gente, daban comidas y el
negocio no cerraba nunca. Hoy son
menos los clientes, pero el negocio sigue
bien atendido gracias a su ahijado Jose
y a Carmen, que han tomado el relevo.
“Es un orgullo mantener este servicio
para el pueblo. Los clientes son como
de la familia”, señala Carmen con su
bonito acento andaluz, que ya forma
parte de paisaje sonoro de Bres.

Hacer la misma ruta de senderismo en
diferentes épocas del año supone
adentrarse en paisajes, texturas y
sensaciones que cambian radicalmente.
Y la primavera es quizás una de las
épocas más propicias   para     encontrar   
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de Bres
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De izquierda a derecha, Carmen, Ángeles y Suso en Casa Vital. FOTO: EDB



“NUESTRO OBJETIVO ES QUE NUNCA
SE PIERDA LA FIESTA PARROQUIAL”

F É L I X  R Ó D R I G U E Z ,  P R E S I D E N T E  D E  L A  A S O C I A C I Ó N  F E S T I V O - C U L T U R A L  “ S A N  P E D R O  D E  B R E S ”

ENTREVISTA

Las fiestas parroquiales son la
señal más clara de que un
pueblo sigue vivo. Aunque la
población mengüe, mientras
haya manos que organicen y
convoquen, el latido de los
pueblos resiste. Y eso lo sabe
bien Félix Rodríguez (Bres,
1962), que es presidente de la
Asociación Festivo-Cultural
“San Pedro de Bres” desde
hace más de una década.
 
¿Cómo y por qué nació la
Asociación?
La Asociación nace a partir de
la Comisión de Fiestas, que
estaba formada por tres
personas: Lorena Carrelo,
Amelia Lombardía y yo.
Necesitábamos un CIF,  que se
formalizase y fuese una
organización estable, para
garantizar que las fiestas
parroquiales no dejasen de
celebrarse. Ese era el objetivo
principal.

Sin embargo, el trabajo de la
Asociación va más allá y se
organizan multitud de
eventos a lo largo del año.
Siempre se puede hacer más,
pero todos los meses
organizamos alguna actividad.
Hacemos salidas, como la de
Fonsagrada para comer el
cocido, o la exucrsión a las
Fragas do Eume, que haremos  
en breve, también el
campeonato de tute, la
castañada, la malla, la fiesta de
la esfolla del maíz, aunque este
año no fue posible porque no
hubo maíz, y también nos
juntamos para hacer pan.

Cuando en un pueblo pierde la capacidad de organizarse y celebrar, lo que empieza a apagarse no es
solo la fiesta, sino el propio pueblo. Eso es lo que en Bres han procurado que no suceda.

que se deberían potenciar? 
Bres tiene el edificio de la Casa
del Agua, la única escuela
indiana de Taramundi, que es
un gran atractivo y también
tiene el Centro de Artesanía
funcionando, auque no sea al
100%. Son espacios con
potencial que si se dinamizan
bien pueden atraer a mucha
gente. Además, tenemos dos
rutas de senderismo
señalizadas: el PR Ruta de los
Molinos y el PR Ruta de
Eiroá, que pasa por Bres. Y
tenemos Casa Vital, un bar-
tienda que hace una labor
social enorme, es el espacio en
que nos encontramos y se ha
perdido en muchos otros
pueblos, en los que para verse
los vecionos tienen que ir a
misa.

 ¿Cómo ha cambiado Bres en
estos años?
Yo recuerdo Bres con
prácticamente todas las casas
habitadas, el cambio más
grande es la pérdida de
población. Hace años, además
de Casa Vital, que daba
comidas, estaba Casa César y
la Taberna de Agosto, que le
llamábamos así, aunque él se
llamaba Venancio y creo que
oficialmente era “Almacenes el
Rosal”. En fin, la vida ha
cambiado mucho.  

Félix Rodríguez, en el balcón de la Casa del Agua. FOTO: EDB

¿Qué es lo más satisfactorio
para ti de la labor que hacéis
desde la Asociación?
Además de lo que me presta
que se hagan cosas en el pueblo
y se mantenga la fiesta
patronal [el San Pedro es el 29
de junio], creo que lo más
satisfactorio es el “San
Pedrín” [que se celebra a
finales de agosto], porque al
ser una fiesta que empieza
temprano, con comida y baile
después, es la que disfruta más
la gente mayor. 

¿Cuántas personas son
socias?
Somos más de 140, porque
además de la gente que vive en 

Bres, son socias muchas
personas con algún vínculo
familiar o de amistad aquí.
Algunas simplemente porque
empezaron a venir a las fiestas
y acabaron haciéndose socias.

A pesar de pertenecer a un
municipio tan turístico como
Taramundi, no viene mucha
gente  a   Bres.  ¿Por  qué  
crees que sucede? ¿Cuáles
son los principales atractivos 



DESCUBRE TODO LO QUE PUEDES HACER EN BRES

16-17
F IN DE SEMANA

Centro de
Artesanía08

VIERNES

 17:30 a 19:00 h.
Casa del Agua

CAFÉ COLOQUIO CON 
JAIME IZQUIERDO

02

La librería de la Casa del Agua inaugura
su CAFÉ-COLOQUIO del primer sábado
de cada mes con un encuentro con
este autor asturiano experto en mundo
rural y cultura campesina. Actividad
gratuita. Acceso libre.

SÁBADO

 11:00 a 12:30 h.
Casa del Agua

TALLER INTENSIVO DE CERÁMICA

30
Edad: Puedes venir con amigas, pareja, familia o sola.
Precio: 70 euros.
Descripción: Harás dos cuencos, una taza  y un plato.
Comienza con la técnica del pellizco y elaboras las planchas
para los siguientes trabajos. Pintarás con engobes de
colores y elige una paleta de esmaltes. Descansaremos 30
minutos para un tentempié y continuamos trabajando en
las piezas. Materiales, tentempié, posteriores cocciones y
envio de las piezas incluido en el precio.
Reserva previa: llamando al 650 33 74 82

SÁBADO

22
VIERNES

A G E N D A

Este boletín informativo es una iniciativa de: Casa del Agua y Centro de Artesanía de Bres. Con
la participación de: Asociación Festivo Cultural “San Pedro de Bres”. Con el apoyo de:
Ayuntamiento de Taramundi. Contenidos, diseño y coordinación: Equipo DescubreBres.
Síguenos en Redes Sociales: @descubres. Contacto: descubres@gmail.com.

MAYO 2026

Edad: de 3 a 7 años
Precio: 5 euros
Descripción: Cuentacuentos y
actividades educativas relacionadas
con la ciencia y la naturaleza.
Reserva previa: xesteco.com/agenda

PEQUECIENCIA: “ABA, LA
GOTA VIAJERA”

CESTERÍA APLICADA A LA
CERÁMICA
Edad: personas adultas
Precio: 95 euros
Descripción: Un curso que junta dos
disciplinas para crear piezas únicas. No
se requieren conocimientos previos.
Reserva previa: llamando al
650337482

 17:30 a 19:00 h.
Casa del Agua

Edad: a partir de 7 años
Precio: 5 euros
Descripción: Aprende sobre el
Principio de Arquímedes y descúbre el
concepto de flotación con este
entretenido taller de experimentación
y construcción de maquetas con
diferentes materiales.
Reserva previa: xesteco.com/agenda

PEQUECIENCIA: ¿POR QUÉ
FLOTAN LOS BARCOS?

 10:00 a 14:00 h.
Centro de Artesanía

¡APRENDE, PASA UN
RATO AGRADABLE Y

LLÉVATE UN JUEGO DE
VAJILLA A CASA!

“Las Colmenas de las Letras” es un proyecto de
minibibliotecas del Ayuntamiento de
Taramundi impulsado por el escritor y poeta
Chema Cotarelo. Acerca la lectura a todo el
concejo sin necesidad de carnet. Hay seis
colmenas con libros para todas las edades
distribuidas por Taramundi. La de Bres se
ubica en la puerta del Centro de Artesanía.
Cualquier persona puede sacar un libro en
préstamo y devolverlo después a la colmena en
la que lo recogió.

ACÉRCATE A NUESTRA COLMENA DE LAS LETRAS

MÁS ARTE Y ARTESANÍAS EN BRES:
Lorena Carrelo Magadán

BRES,  TARAMUNDI

646 149 645
facebook.com/conalmadegoma

lmagadan1@hotmail.com

Casa del Agua:
Abierto jueves, viernes y sábados, de 
11:00 a 14:30 y de 16:00 a 20:00 h. 
Domingos, de 11 a 14:30 h. 
Entrada 3 €. Acceso a la librería
gratuito.

Casa Vital, tienda-bar:
De 10:00 a 14:00 h y de 18:00 a 23:00 h
Lunes cerrado.

Centro de Artesanía:
De martes a viernes, de 10:00 a 14:00 h.
Sábados, de 11:00 a 18:00 h. 
Domingos, de 11:00 a 14.30 h.

HORARIOS DE APERTURA:
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