REXURDIR




“(...)E ainda falan os vellos
No fracaso de leiras a monte
E camifos derrotados de toxo

Venceunos a morte a bater
No estigma da terra
Fermosos salons ocupan agora
as cortes das casas
que han de caer”

M? José Fernandez, poeta de Vilaboa, A
Pontenova (Tractorada 2° parte, 2016.
Fragmento)

“Estudando o xeito no que se usa a terra
poédense quitar conclusiéns bastante
aproximadas de como serd o futuro desa
sociedade”

E.F. Schumacher (O pequeno é fermoso, 1973)

A lgrexa, Bogo



RESUMO

ALDEAS DE BOGO: O REXURDIR INDUSTRIAL é unha iniciativa de innovacién territorial que busca
a recuperacion do legado preindustrial do concello de A Pontenova (Lugo) para afrontar o futuro
desde o prisma da economia circular. Partindo da rehabilitacién da ‘Ferreria de Bogo’, unha
instalacion siderurxica hidrdulica do s. XVI situada na Fraga de As Reigadas, desenvdlvese unha
proposta que xunta cultura e turismo sostible, conservacién e valorizacién do patrimonio,
producion e transformacion agricola local, artesania do ferro e autosuficiencia enerxética. A
iniciativa busca avanzar na aplicacién da economia circular a escala local nos territorios rurais. E
para elo propdn a recuperacion do equilibrio ambiental que xeraba a cultura campesifia, xestora
dos ciclos metabdlicos e da biodiversidade que romperon hai tempo co despoboamento e o
abandono. As accidns propostas inclien procesos de innovacién social, o desenvolvemento do
sector da bioconstrucion e a reformulacion do concepto de “acupuntura urbana” para traelo ao
mundo da planificacién rural.

RESUMEN

ALDEAS DE BOGO: EI RESURGIR INDUSTRIAL es una iniciativa de innovacion territorial que busca
la recuperacion del legado preindustrial del municipio de A Pontenova (Lugo) para afrontar el
futuro desde el prisma de la economia circular. Partiendo de la rehabilitacion de la ‘Ferreria de
Bogo’, una instalacion siderdrgica hidraulica del s.XVI situada en la Fraga de As Reigadas, se
desarrolla una propuesta que alna cultura y turismo sostenible, conservacion y valorizacion del
patrimonio, produccion y transformacion agricola local, artesania del hierro y autosuficiencia
energética. La iniciativa busca avanzar en la aplicacion de la economia circular a escala local en
los territorios rurales. Y para ello propone la recuperacién del equilibrio ambiental que generaba
la cultura campesina, gestora de los ciclos metabdlicos y de la biodiversidad que se rompieron
hace tiempo debido a la despoblacién y el abandono. Las acciones propuestas incluyen procesos
de innovacién social, el desarrollo del sector de la bioconstruccién y la reformulacion del
concepto de “acupuntura urbana” para traerlo al mundo de la planificacién rural.

ABSTRACT

ALDEAS DE BOGO: THE INDUSTRIAL RESURGE is a territorial innovation initiative that seeks to
recover the pre-industrial legacy of the municipality of A Pontenova (Lugo) to face the future from
the perspective of the circular economy. Beginning from the rehabilitation of the ‘Ferreria de
Bogo’, a hydraulic iron and steel plant from the s. XVI century located in the “Fraga As Reigadas”.
The proyect will combine culture and sustainable tourism, conservation and enhancement of
cultural heritage, local agricultural production and transformation, iron crafts and energy self-
sufficiency. The initiative seeks to advance the application of the circular economy on a local scale
in rural territories. And for this it proposes the recovery of the environmental balance generated
by the peasant culture, manager of metabolic cycles and biodiversity that were broken long ago
due to depopulation and land abandonment. The proposed actions include social innovation
processes, the development of the green building sector and the reformulation of the concept of
“urban acupuncture” to bring it to the rural planning sector.
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1. INTRODUCCION

A presente iniciativa de xestion territorial radica na reinterpretacion da industria rural ligada ao
ferro que floreceu e, en boa parte, deu orixe ao municipio da Pontenova (Lugo). Unha industria
gue estaba fortemente ligada aos recursos naturais de proximidade e sustentada por uns xeitos
de vida que favorecian os principios do que hoxe chamamos Economia Circular.

Non se pretende con este documento trazar as lifias basicas dun proxecto estanco de
planificacion territorial, sendn servir de inspiracion ou punto de partida dalgo que debe ser en si
un proceso de aprendizaxe, en transicién constante, froito da coproducién politica entre a
Administracion local e a vecifianza, da reestruturacion do comudn e da colaboracion publico-
privada.

Redactase nun momento de grande incertidume social e econédmica, polo que trata de establecer
alternativas para o mundo que resultard —ou que deberia resultar- trala pandemia mundial. Mais
ca nunca, parece necesario outro modelo econémico, produtivo e social, que pofia en valor o
sector primario, que reconecte o rural e o urbano e que pofia a vida no centro.

Ainiciativa estruturase arredor dunha zona nucleo, a Ferreria de Bogo, situada dentro da comarca
paisaxistica de Os Ancares-A Fonsagrada, no extremo suroriental do concello. As actuaciéns vanse
expandindo cara as aldeas do redor -as que chamamos “aldeas de Bogo”- ata, finalmente, implicar
ao conxunto do termo municipal.

A zona nucleo é unha instalacion siderurxica hidraulica do s. XVI que emerxe 4 beira do Rego das
Reigadas, no corazén dunha fraga do mesmo nome. O conxunto atépase no limite das parroquias
de Bogo e Vilaboa e comprende un encoro, unha fervenza, a canle de alimentacion, un muifio
artesanal, a ferreria con fragua, mazo e foles (e que abeirou no seu momento tamén unha antiga
central eléctrica para o fornecemento eléctrico do nucleo de Bogo), ademais dunha vivenda e
varias edificaciéns anexas.

O valor etnografico, patrimonial e paisaxistico deste recuncho do mundo fai que tefia sido
obxecto de grandes expectativas dende principios dos anos 90 do século pasado. Foi naquela
época cando os vecifios Manuel Valcarcel Lastra e JesUs Bouza (arquitecto da primeira
restauracion) descubriron a Ferreria de Bogo e, a través do Centro de Iniciativas Turisticas (CIT)
de A Pontenova, impeleron ao Concello para a sla recuperacion.

Tralas xestions municipais, a Xunta de Galicia inauguraba no ano 1997 unha rehabilitacién
condicionada a que o conxunto fose explotado para o turismo durante quince anos pola familia
propietaria, ao estilo do existoso conxunto etnografico proximo de Os Teixois, en Taramundi
(Asturias). Non obstante, ao contrario do que sucedeu nos Teixois, aguelo non callou e todos os
intentos posteriores que se fixeron para darlle unha solucién a xestion da Ferreria fracasaron®.

LA Ferrerfa de Bogo puxose 4 venda no ano 2008 e de novo no 2013. Son varias as novas de prensa que
deron conta delo, asi como da presunta adquisicién por parte de inversores extranxeiros. Ver:
v' https://www.elprogreso.es/articulo/noticias/un-frances-adquiere-la-ferreria-de-bogo-en-
pontenova-para-musealizarla/20151203000000363364.html;
v' https://www.lavozdegalicia.es/noticia/lugo/2008/04/13/ferreria-bogo-casa-rural-ponen-venta-
800000-euros/0003 6729267.htm;
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CELA

Inaugurado un nuevo pazo de turismo rural en A Pontenova

El presidente de la Xunta, Manuel Fraga, inaugurd ayer un nue-  reforma. Manuel Fraga abogé ayer durante su visita por potenciar
vo pazo de turismo rural en A Marifia. Se trata de la Ferreria de el turismo rural «como alternativa 6 turismo de sol ¢ praia». La
Bogo, en A Pontenova. Este edificio ha sido rehabilitado por la  nueva hospederia estd situada a 12 kilometros del centro urbano
Secretaria Xeral para o Turisme, que invirtio 45 millones en la  de lavilla y fue construida en el siglo XVI. Pigina 33

Ilustracion 1.Inauguracion da Ferreria de Bogo. Recorte de prensa (La Voz de Galicia. Edicion A Marifia, 10/7/1997).

Hoxe en dia, o Concello da Pontenova estd tramitando a adquisicién da Ferreria de Bogo e estase
a traballar pola sua declaracion como Ben de Interese Cultural (BIC). Sen dubida, isto contribuira
a valorizacién do patrimonio cultural da Pontenova e ao seu pulo turistico, pero urxe un proxecto
ambicioso que dea sentido & inversion prevista, que a salve dun novo fracaso e que vaia mais ald
da simple conservacidn e explotacion para o turismo rural.

A Pontenova, como case todos os concellos do mundo rural galego, precisa de iniciativas capaces
de xerar novas actividades econdémicas e de atraer poboacién. Esa é a vontade da presente
iniciativa: un proxecto multifocal arredor das aldeas de Bogo que transcende o propio conxunto
da Ferreria. Un proxecto no que se fai un aproveitamento integral de todos os recursos
territoriais, no que se xuntan cultura e turismo sostible, recuperacién e rehabilitacién do
patrimonio industrial, pero tamén producién e transformacion agricola local, artesania do ferro
e autosuficiencia enerxética.

O marco global do proxecto é o Pacto Verde Europeo (decembro de 2019) que ten como eixo a
Economia Circular e cuxo obxectivo final € que a UE sexa climaticamente neutra en 2050. O
acento do devandito Plan estd posto na reducién dos residuos, as enerxias limpas, a producion
sostible e o empoderamento dos consumidores. Ademais disto, tivéronse moi en conta nesta
proposta os marcos de accidn que estableceu en novembro de 2020 o Ministerio para a
Transicion Ecoloxica e o Reto Demografico. A proposta afronta o devalo demografico non sé
mediante a creacion de empregos puntuais no sector turistico, cultural e agroalimentario, senén
que pretende superar a "cultura do abandono" a través dun cambio de paradigma no sistema de
producion e consumo, propiciando un modelo de vida rural sostible e atractivo, ao fin, para novos
poboadores.

v' https://www.lavozdegalicia.es/noticia/firmas/2013/09/29/venta-349000-euros-ferreria-bogo-
siglo-xvi/0003 201309%X29C4997.htm.
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2. A CIRCULARIZACION TERRITORIAL

“ALDEAS DE BOGO: O REXURDIR DO PATRIMONIO INDUSTRIAL” é unha iniciativa de Economia
Circular aplicada ao territorio que, partindo da recuperacion do patrimonio industrial, busca
producir actividade cultural, xerar un destino de turismo rural sostible e fortalecer o sector
agroalimentario na zona, mobilizando terras en desuso e creando industria alimentaria.

Pero antes de describir en profundidade a iniciativa é preciso enmarcar o concepto de Economia
Circular que empregaremos como marco e explicar cdmo o aplicaremos & xestién do territorio.

2.1. O CONCEPTO DE ECONOMIA CIRCULAR

A Economia Circular (EC a partir de agora) implica o paso dun sistema lineal no que as cousas se
producen, consomen e refugan a un modelo ciclico, no cal o ‘refugado’ volta a incorporarse 4
cadea de producién e consumo. Con todo, a definicion de EC varia en gran medida segundo os
ambitos de pensamento ou accién nos que se encadre.

En 1989 os economistas ambientais David W. Pearce e R. Kerry Turner citaron literalmente o
concepto ‘economia circular’ no seu libro Economics of Natural Resources and the Environment.
Desde aquela, tanto no dmbito académico como nos textos empresariais, sucedéronse as
definiciéns da EC (Llorente-Gonzalez e Vence, 2019).

Algunhas delas equiparan por completo a EC coa reciclaxe, pero a maioria entenden que se trata
dunha combinacion das ‘4R” é dicir: reducidn, reutilizacidn, reciclaxe e recuperaciéon. Destas, a
primeira ‘R' é a mais esquecida. Probablemente porque "reducir" soa a frear o consumo e o
crecemento econdmico e isto é incompatible co sistema econdmico no cal se desenvolve a nosa
sociedade na actualidade.

Entre esta multitude de definiciéns de EC, podemos atopar aquelas que pofien o foco na EC como
unha via para o crecemento e a prosperidade econdmica e aquelas que nas que o quid da cuestion
é o enfoque ambiental. A seguinte taboa recolle de xeito esquematico a diferencia entre estes
dous enfoques:

Enfoque econdmico Enfoque ambiental
Aqui faise fincapé no vinculo da ECco
O enfoque da prosperidade econdmica ou desenvolvemento sostible nos seus 3
da EC como "modelo de negocio" é obxectivos: calidade ambiental, prosperidade
predominante entre as definiciéns que econdmica e equidade social. Incidese sobre
provefien do mundo empresarial todo na mellora ambiental, pero descdidanse

a miudo as consideraciéns sociais.
Taboa 1. Enfoques da Economia Circular (EC). Fonte: elaboracidon propia

Ao respecto disto, é interesante sinalar que a disciplina da Economia Ecoldxica adoita ser moi
critica co concepto de EC porque enténdeo enmarcado na léxica produtivista do “sempre mais”.
En concreto, dende as teorias decrecentistas non se admite ningln intento de conciliar o
crecemento econdmico coa proteccion do medioambiente (Martinez e Porcelli, 2018), aludindo
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ao Paradoxo de Jevons conforme ao cal, as melloras tecnoldxicas na eficiencia do uso dun recurso
non sempre levan a un menor uso del, sendn que poden derivar nun maior consumo (Norma e
Porcelli, 2018).

No contexto europeo, a EC é considerada un concepto estratéxico que aspira a reforma estrutural
de a economia na Unién Europea, pasando dun modelo de producion lineal consistente en
‘tomar, fabricar e refugar’ a un modelo ciclico, mais sostible.

No ano 2015, a Comisién Europea lanzou un Plan de Accidn pola Economia Circular, moi centrado
na xestion dos residuos, pero que tamén entroncaba coa aplicacion da Axenda 2030 das Naciéns
Unidas para o Desenvolvemento Sostible. Esta axenda inclie un ambicioso conxunto de 17
Obxectivos de Desenvolvemento Sostible (os “ODS”) que a UE, xunto cos Estados membros, se
comprometeron a asumir e impulsar. Neste sentido, poderiamos dicir que, para a UE, o Plan de
Accion da Economia Circular é unha politica encamifiada a cumprir cos ODS.

Sobre a base do traballo realizado desde 2015, a Comisién Europea presentou o 11 de marzo de
2020 un novo Plan de Accion de Economia Circular que se centra no desefio e na producion, co
obxectivo de asegurar que os recursos utilizados se mantefian na economia durante o maior
tempo posible. Este novo Plan desenvolveuse como parte do chamado Pacto Verde Europeo, e
constitUe un dos seus elementos principais.

O Pacto Verde Europeo é un innovador programa de crecemento sostible? cuxo obxectivo final é
gue a UE sexa climaticamente neutra en 2050. Ten varios ambitos de actuacion, e en case todos
eles a EC é protagonista. Mais adiante analizaremos cémo todos os ambitos de actuacién do Pacto
Verde Europeo forman parte da presente iniciativa en maior ou menor grao.

Se ben no presente proxecto aplicamos a EC na sua definicion ambiental, procurouse non
descoidar o aspecto social, incorporando elementos préoximos & economia ecoldxica, como a
valorizacion do traballo reprodutivo e dos coidados, o consumo de proximidade, os circuitos
curtos de comercializacién e a reducién do consumo. Para isto, apostamos por darlle un enfoque
territorial aos procesos de circularidade nas aldeas de Bogo, que posibilite o que o xedgrafo e
experto en desenvolvemento rural Jaime Izquierdo® chama unha economia de re-existencia para
a aldea fronte & economia de despezamento que imperou ata o momento. E dicir, “unha
economia que coide do comun, do ecosistema natural e cultural orixinario da aldea e que sexa
capaz de atraer novos poboadores”, fronte & “economia deslocalizada e desconcertada, que
segue a duras penas os patrons marcados pola influencia industrial e que non fai un
aproveitamento integral e integrado de todos os recursos locais” (Izquierdo, 2019).

2 Notese que para a UE, a Economia Circular figura plenamente encadrada no paradigidma do crecemento
econdmico, base da critica da Economia Ecoldxica ao concepto. Ver referencia & presentacion do Pacto
Verde Europeo aqui: https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/es/ip_19_ 6691

3 Jaime Izquierdo é actualmente o comisionado para o reto demografico en Asturias. E autor de varios libros
gue abordan o desenvolvemento rural. O concepto de “economia de reexistencia” para a aldea aparece en
“La Ciudad agropolitana. La aldea cosmopolita (2019)”.
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2.2.  ENFOQUE TERRITORIAL APLICADO A ECONOMIA CIRCULAR

Xa dixemos que existen multitude de definicidons sobre Economia Circular; unhas pofien o acento
en cuestiéns ambientais, outras na rendibilidade econdmica; porén, practicamente ningunha
delas — a excepcidn das que parten dende a economia ecoléxica- inclie a variable espacial. E dicir,
non fan referencia ao nivel territorial no que se deben levar a cabo os procesos de circularidade
e non responden a cuestidns tales como se o residuo dun produto debe ser integrado na cadea
de valor e consumo da mesma cidade na que se xera, ou ha mesma rexion, ou no mesmo Estado,
ou dentro dunha distancia determinada ou en calguera punto do planeta.

A variable espacial parece determinante cando falamos, por exemplo, de simbiose industrial, na
cal os materiais sobrantes dunha fabrica son incorporados como materia prima noutra proxima.
E tamén parece razoable incluir a variable espacial ao falar de sectores como a alimentacién. O
consumo de proximidade e as chamadas ‘cadeas curtas de comercializacién’ son fundamentais
tanto para evitar o exceso da embalaxe, como para reducir o desperdicio alimentario e a pegada
de carbono dos alimentos que, en moitas ocasidns, viaxan miles de quildmetros entre o seu lugar
de cultivo e o lugar de venda. Malia iso, o novo Plan de Accidn para a Economia Circular da UE
non fai ningunha referencia as escalas pequenas. Mais ben ao contrario. Di: “A UE seguird
liderando o camifio cara a unha economia circular a escala mundial”*.

Hai que rebuscar bastante entre os documentos europeos para atopar o enfoque territorial.
Poderiamos dicir que este vén dado a través do papel protagonista que se lle da 3&s
Administraciéns rexionais e locais na transicidon cara & Economia Circular, tal como recolle o
Informe do Parlamento Europeo sobre Politica de Cohesidon e Economia Circular de 2018°, que
di: “As autoridades rexionais e locais son as mdis proximas aos cidaddns e aos retos locais, polo
que poden comprender mellor os retos e as posibilidades locais..."

Tamén o Comité das Rexidns, no seu Ditame sobre o Plan de Accién da UE®, recofiece que: "A
escala local é especialmente importante para impulsar a Economia Circular, pola sua proximidade
aos cidaddns, ds empresas e aos traballadores”.

E sinala que os municipios poden promover a Economia Circular, fundamentalmente nos
seguintes eidos:

e Xestion dos residuos, (sobre todo reciclaxe)

—>» o Planificacidn territorial

e Informacion e sensibilizacién

e Apoio 8 [4+D+i

e Simbiose industrial

e Compra publica sostible, taxas, subvencions e axudas

Centrandonos na planificacion territorial, a aplicacion da EC introduce varias incdgnitas as que a
presente iniciativa trata de dar resposta:

4 https://eur-lex.europa.eu/resource.html?uri=cellar:9903b325-6388-11ea-b735-
0laa75ed71a1.0018.02/DOC_1&format=PDF

> https://www.europarl.europa.eu/doceo/document/A-8-2018-0184_ES.html

6 https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ES/TXT/PDF/?uri=CELEX:52016AR1415&from=ES
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Como pode organizarse un territorio segundo os principios da Economia Circular?

En que deberia fundamentarse a planificacidn rural para sincronizarse coas dindmicas
circulares dos ecosistemas?

Que tipo de modelos de negocio o favorecerian?

Que simbioses se poden crear nun nucleo rural como o das aldeas de Bogo atendendo & sua
singularidade?

3. ANALISE METABOLICA NAS ALDEAS DE BOGO

3.1. OS MUNICIPIOS COMO ECOSISITEMAS

Os pobos e as cidades poden ser considerados ecosistemas nos cales as distintas especies
(persoas, animais, plantas...) interactlan entre elas e co medio. De feito, un municipio funciona
de maneira similar a un organismo vivo: incorpora materia para producir enerxia e estruturas e
xera refugallos que 'evacua'. Estes movementos de materia e enerxia denominanse en bioloxia
FLUXOS METABOLICOS e, a este respecto, existe un termo proposto pola ONU: “metabolismo
urbano”, que pretende facer que as cidades se asemellen ao funcionamento da natureza. No seu
informe EL PESO DE LAS CIUDADES. LOS RECURSOS QUE EXIGE LA URBANIZACION DEL FUTURO,
o Panel Internacional de Expertos da ONU di:

“El metabolismo urbano es un marco para modelar los flujos de sistemas urbanos complejos
(agua, energia, alimentos, personas, etc.) como si las ciudades fueran ecosistemas. Puede
emplearse para analizar la manera en que funcionan las zonas urbanas en cuanto al uso de los
recursos y las infraestructuras de base, y la relacion entre las actividades humanas y el entorno
natural. Adicionalmente, puede servir para moldear el entorno urbano de una manera mds
sostenible”.

Cémpre facer unha puntualizacidon 4 hora de aplicar este concepto de “metabolismo urbano” a
un territorio que é eminentemente rural. Tradicionalmente, o que poderiamos chamar
“metabolismo rural” asemelldbase ao funcionamento da natureza grazas a que a cultura
campesifia estaba inserta na propia orde da natureza (Izquierdo, 2019).

A palabra METABOLISMO procede do vocabulo grego petafoAr (metabole) que significa cambio,
e o sufijo -lopog (- ismo) que significa calidade. Na natureza, os seres vivos xestionan 0s seus
recursos baseandose nun metabolismo circular, onde a luz solar, a auga ou os nutrientes
(entradas) son transformados en calor, enerxia e biomasa. A natureza non xera residuos como
tampouco os xeraba a cultura campesifia; aquelas substancias que xa non son necesarias (saidas)
regresaran a o circuito e cumpren outra funcién no ecosistema.

Pola contra, as aldeas actuais -desagrarizadas e inmersas no léxica do sistema produtivo
industrial- baséanse, como as cidades, en metabolismos lineais, extraendo materias primas,
fabricando produtos para o seu consumo e refugdndoos tralo seu uso, causando asi o
esgotamento dos recursos naturais ou a alta dependencia sobre aqueles non renovables. Asi, a
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maior parte da contaminacion xérase desde as cidades e tamén desde a agricultura (que & sua
vez alimenta as cidades) en forma de emisidns e verteduras ao medio ambiente local e global.

Polo tanto, podemos dicir que a economia circular aplicada ao territorio rural debe ter como
obxectivo principal recuperar o equilibrio ambiental que xeraba a cultura campesifia, xestora dos
ciclos metabdlicos e da biodiversidade.

3.2. SITUACION E CONDICIONANTES

O presente proxecto de innovacion territorial atdpase dentro da area da Reserva da Biosfera
Oscos Eo e Terras de Burdn. As reservas da Biosfera son unha figura promovida pola UNESCO
gue busca “reconciliar a diversidade bioloxica e cultural co desenvolvemento econdmico e
social”. A de Oscos, Eo e Terras de Burdn declarouse en 2007 e abrangue 14 municipios
repartidos entre as CC.AA de Asturias e Galicia. Vertébrase fisicamente a través da conca fluvial
do rio Eo ata a sua desembocadura no Mar Cantabrico.

Moitas das actuacions propostas nesta iniciativa sitUanse dentro da zona nucleo da Reserva, que
comprende aqueles enclaves que abeiran os ecosistemas naturais menos alterados e os espazos
de maior valor ecoléxico’. Na zona nucleo das Reservas da Biosfera sé se permiten “actividades
de investigacion, sequimento ou usos tradicionais non lesivos co medio®.

SITUACION DO

PROXECTO
o R

IRI0]EQXOSEOS]EATERRASIDE[BURON]
ETERRAS| DOIMING)

(©STANGARES]IIGENSESIEIMONTES|DEINAVIASGERVANTES]E{BEGERREAY

Ilustracion 2. Situacion do proxecto respecto ds Reservas da Biosfera de Galicia.

A iniciativa contempla tres zonas de actuacion diferenciadas:

7 Plan de Xestidn da Reserva de Biosfera Rio Eo, Oscos e Terras de Burdn
8 |IDEM anterior.
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1. Zona nucleo de rehabilitacién, que seria a Ferreria de Bogo, que abrangue arredor de
3,2 Ha de terreo.

2. Zona de actuacion, conformada polo nicleo de Bogo, a escasos 300 metros do
conxunto da Ferreria e polas “aldeas de Bogo”, na que entrarian o resto de aldeas que
conforman as parroquias de San Pedro de Bogo (102 habitantes) e San Xulidn de Vilaboa
(204)

3. Zona de influencia, que seria o conxunto do municipio da Pontenova.
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Ilustracion 3. Mapa do municipio de A Pontenova coas zonas de actuacion sinaladas. Fonte: elaboracion propia a
partir da cartografia da Xunta de Galicia.

Alén da figura da Reserva da Biosfera, o conxunto da Ferreria de Bogo, é dicir, a zona nucleo de
rehabilitacién, estd dentro da Zona de Especial Conservacién (ZEC) de Carballido, caracterizada
pola presenza de carballeiras de Quercus robur, con carballo Quercus pyrenaica e castifieiros
Castanea sativa, ademadis de prados e pastos e bidueiros de Bétula celtibérica, asi como
exemplares caracteristicos de Narcissus asturiensis e o fento Vandenboschia speciosa.

E, polo tanto, un terreo afectado polo Plan Director de Rede Natura 2000 de Galicia, que
considera esta zona un territorio cun valor de conservacion moi alto, polo que sé se permiten
usos tradicionais que postan un elevado grao de compatibilidade co mantemento dos
compofientes, a estrutura e o funcionamento dos ecosistemas. A este respecto, cémpre facer
fincapé en que, na presente iniciativa, tivose moi en conta que o concepto de “mantemento”,
non pode ser entendido de forma que exclia as interacciéns coa cultura campesifia que
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conformou a paisaxe e os agroecosistemas que propiciaron a existencia da actual biodiversidade
(Izquierdo, 2019).

Para protexer a paisaxe e o medio ambiente, débese contar coa xente da aldea que foi a que
conservou o que hoxe queremos protexer. Asi o reivindicaba xa en 2016 un vecifio de Vilarxubin,
facendo mencién da sla oposicién a unha Rede Natura que o privou do aproveitamento
tradicional da fraga “a que xa non podo nin ir apafiar as castafias”® e sobre a que ten a consciencia
de que “se estd ai é porque a coidamos e a mantivemos nds”.

Ilustracion 4. Ortofoto da zona coa Ferreria no centro da imaxe e a rede fluvial resaltada. A drea raiada en vermello
corresponde d ZEC Carballido (zona 1 do Plan Director de Rede Natura 2000).

En canto aos usos do solo, da cartografia do SIOSE 2014, despréndese que se mantefien pequenas
areas de mosaico agricola e mato, ademais de cultivos e prados ao redor dalgin dos nucleos de
poboacién mais habitados -Vilarxubin, Sampaio, Vilarxuane...- e tamén se observa cémo se foron
perdendo a favor do mato e especies arbdreas noutros lugares, como O Machuco ou A
Panturreira, coincidindo coa perda case total da poboacion nesas aldeas.

Os cultivos caracterizanse por ser pequenas hortas destinadas ao consumo propio que coexisten
con prados para a alimentacion do gando. A plantacién de eucalipto foi comendo terreo ata os
limites da fraga, detida polas restriciéns que impon a figura de proteccion da mesma, tal e como
se pode ver na seguinte imaxe:

° Comunicacion oral recollida pola autora en setembro de 2016.
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llustracion 5. Usos do solo. Fonte: SIOSE 2014.

En canto 4 poboacion, a seguinte tdboa resume a situacion:

N¢ habitantes
Zona nucleo de rehabilitacidn (Ferreria) 0
Zona de actuacién (parroquias de Bogo e Vilaboa) 306
Zona de influencia 2.201

Tdboa 2. Habitantes segundo zonificacion do proxecto. Fonte: Ine 2020, IGE 2019

Na zona nucleo de rehabilitacién non reside actualmente ninguén. Na zona de actuacion,
conformada polas parroquias de Bogo e Vilaboa, hai 306 habitantes espallados en 16 aldeas; cada
unha delas coa sua identidade, a stUa historia e unha valiosa memoria do lugar en risco de
extincion.

A distribucion da actual poboacién é a que indican as seguintes taboas (IGE, 2019).

ALDEA HABITANTES HOMES MULLERES
BARREIROS 18 11 7
BOGO 6 4 2
O MACHUCO 5 2 3
RIO DE CAMPOS 0 0 0
SANXES 23 14 9
0S TEIXEDAIS 16 7
VILARXUANE 15 9
VILARXUBIN 14 8
MUINOU 5 2
PARROQUIA BOGO 102 55 47
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ALDEA HABITANTES HOMES MULLERES
ALDEGUER 25 10 15
FONTANGORDO 10

NEIPIN 15 7

A PANTURREIRA 1

SAN PAIO 8 5

VILABOA 41 21 20
VILEIMIL 94 46 48
VILARGONDURFE 10 5 5
PARROQUIA VILABOA 204 99 105

No conxunto da Pontenova residen un total de 2.201 habitantes (INE, 2020), cunha idade media
de 55,42 anos e un indice de envellecemento de 446,14%, é dicir, que hai 446,14 persoas de 65
ou mais anos por cada 100 menores de 20 anos. Unha cifra que case duplica a media provincial
(270%) e triplica a galega (160,4%). A estrutura poboacional é a tipica piramide invertida.

134 107,2 80,4 53,6 26,8 0 26,8 536 80,4 107,2 134

W Homes >> 2020
M Mulleres >> 2020

Grdfico 1. Piradmide poboacional da Pontenova por grupos quinquenais de idade. Fonte: IGE, 2020

En canto aos datos de ocupacion laboral, hai 76 persoas en situacion de desemprego (Conselleria
de Traballo, 2020) e as afiliacions & Seguridade Social repartense da seguinte forma por sectores:

n? afiliacions a SS
600

500
400
300

200

- . . .
0
Agricultura e pesca  Industria Construcion Servizos

Grdfico 2. Afiliacidns @ Seguridade Social na Pontenova por sectores. Fonte: SS, 2020.
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Esta distribucién podemos comparala co nimero de empresas por sector de actividade,
resultando evidente que as empresas do sector agrario (un total de 77) tefien pouco mais dunha
persoa traballadora, xa que o nimero de afiliaciéns do sector é de 93, sendo a maioria delas, 92,
explotaciéns de gando bovino, que xuntan un total de 1.923 cabezas de gando (IGE-CMR, 2019).

ne empresas por sectores

200
150
100
50
) ™ [ ]
Agricultura e Industria Construcion Servizos
pesca

Grdfico 3. Empresas da Pontenova por sectores. Fonte: IGE, 2019

No referente & industria, compre sinalar que o nucleo urbano do concello desenvélvese a finais
do s.XIX coa explotaciéon da mina. De feito, as minas de Vilaoudriz (A Pontenova), xunto coas de
Viveiro, foron as minas de ferro mais grandes de Galicia. Porén, entrados os anos 60 do pasado
século, coa explotacidon mineira xa finalizada e o tren que levaba mineral ata o porto de Ribadeo
desmantelado, o concello caracterizouse pola sla actividade industrial especialmente ligada ao
sector da automocion; en concreto a fabricacién de vehiculos especiais destinados ao sector
forestal. Hoxe en dia, a antiga fabrica de carrocetas IPV mantén moi baixa actividade pero
perviven outras empresas relacionadas coa construcidon, como Industrial Recense ou os almacéns
de Ferros Alonso. O sector da madeira ten unha ampla presenza no concello, tanto no relativo 4
industria forestal como na existencia de varios artesans da carpinteria. O ferro, pola sla banda,
segue a ter protagonismo a través da elaboracién artesanal de navallas, ainda que sé queda un
artesan censado en activo.

En canto ao patrimonio cultural, ademais de todo o patrimonio da arquitectura relixiosa, os
horreos e valor do tipismo arquitectdnico da zona, destaca a presenza de varios monumentos
megaliticos nas aldeas de Bogo que non estan sinalizados nin valorizados. En concreto, na mesma
parroquia de Bogo temos:

As tres medorras do Pico do Coto de Frade
Medorra do Chao da Lagoa en Sanxés
Modorras da arqueta

As Coroas e Chao da escrita en Vilarxoane
Castro do Pico da Serra

ANENENENAN

E na parroquia de Vilaboa:

v'  Castro de Vilaboa

Na seguinte imaxe pode apreciarse a situacion destes e outros elementos proximos do
patrimonio arqueoldxico.
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llustracion 6. Elementos do patrimonio arqueoldxico. Pode apreciarse tamén a contarna de proteccion do resto de
elementos do catdlogo. Fonte: Plan Bdsico Autonémico. Cartografia da Xunta de Galicia.

Finalmente, non se pode falar da Pontenova se falar do Rio Eo, historicamente un dos rios
salmoneiros mais importantes da Peninsula. O rio foi fornecedor de alimento antano e continda
a ser punto de encontro pescadores.

3.3. PRINCIPIOS PARA UNHA DIAGNOSE

Todas as cuestions que reflicten a singularidade territorial das aldeas de Bogo, asi como do
conxunto do municipio, débense ter en conta para realizar a diagnose metabdlica, tal como
establece a Estratexia local de Economia Circular publicada en 2019 pola Federacién Espafiola de
Municipios e Provincias (FEMP).

Se ben, realizar unha andlise metabdlica exhaustiva transcende os obxectivos do presente
documento, imos dar unhas pinceladas para a diagnose nas aldeas de Bogo a fin de lograr unha
imaxe completa dos recursos territoriais, asi como das entradas e saidas das materias primas e
produtos. Isto permitiranos identificar as fortalezas e debilidades dun territorio desde o punto de
vista da circularidade

Atendendo aos fluxos metabdlicos, podemos establecer catro vectores: materiais, auga, enerxia
e biodiversidade.
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VECTORES METABOLICOS

ENTRADAS SAIDAS

MATERIAIS Hoxe en dia nas aldeas A principal materia de saida cara
entran todo tipo de as cidades podemos dicir que é a
materias, dende madeira, ademais de leite e carne
produtos alimentarios procedente das granxas

elaborados a materiais existentes na zona. Estes procesos
de construcion, pensos,  xeran a sUa vez refugallos que

pldsticos agrarios e non son reincorporados a cadea a
outro tipo de insumos de producion e consumo malia
para as actividades do gue o aproveitamento da biomasa
sector primario. e a gandaria en extensivo

supofien grandes pasos cara a EC.
Por outra banda, os domicilios
xeran materiais parecidos aos das
cidades, malia que a compostaxe
da fraccién organica é moito mais
habitual.

AUGA O ciclo natural da auga mantense en gran medida ao manterse
as superficies permeables e non existir unha sobreexplotacion
do recurso, a excepcién da plantacion intensiva de eucalipto.

ENERXIA O transporte é o maior consumo enerxético no rural debido &
dispersién poboacional e & distancia aos equipamentos
servizos. Non existen férmulas de transporte colectivo e os
camifios foronse perdendo en beneficio das pistas para o
transporte en coche. Por outra banda, non estan extendidos
os sistemas de autoabastecemento a través de enerxias
renovables.

BIODIVERSIDADE Os ciclos bioldxicos consérvanse nas areas protexidas pero a
biodiversidade foise perdendo co abandono das terras
agrarias asociadas & cultura campesifia e a aparcicion do
cultivo forestal intensivo.

Tdboa 3. Andlise de vectores metabdlicos nas aldeas de Bogo.

En lifias xerais, podemos dicir que estamos ante un territorio cunha destacada fortaleza natural,
onde a biodiversidade pode ser considerada un recurso fundamental e no cal existen refugallos
similares aos do mundo urbano pero en menor escala (domésticos, da construcion...) e outros
propios da actividade do sector primario (residuos agricolas, forestais e gandeiros) que deben ser
integrados no novo modelo produtivo. Asi, a valorizacion da biomasa, a compostaxe para a
agricultura e os modelos de gandaria extensiva unidos a un sistema agroecoldxico local
permitirian a circularizacién territorial.

Neste senso, podemos enmarcar a presente iniciativa nos ambitos de actuacién definidos polo
Pacto Verde Europeo, que tefien a EC como protagonista e cuxo obxectivo final é que a UE sexa
climaticamente neutra en 2050. A seguinte tdboa recolle os dmbitos de actuacién do Pacto Verde
Europeo e a sua relacion co proxecto:
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AMBITO
Enerxia limpa

Unha industria
sostible

Construir e
renovar

Mobilidade
sostible

Biodiversidade

AMBITOS DO PACTO VERDE EUROPEO

DESCRICION

Oportunidades para fontes
de enerxia alternativas mais
limpas

Maneiras de garantir uns
ciclos de producion mais
sostibles e respectuosos co
medio ambiente.

A necesidade dun sector da
construcion mais limpo

Fomentar medios de
transporte mais sostibles

Medidas para protexer o
noso fraxil ecosistema

ENTRONQUE COA INICIATIVA

O proxecto contempla a
autosuficienciencia enerxética total a
través de enerxia hidraulica, solar e
biomasa

O proxecto contempla o rexurdir
industrial dunha Ferreria do S. XVI para
xeral actividade de artesania do ferro e
unha industria do pan aproveitando os
muifios de farifia existentes

A rehabilitacion enfécase desde a
economia circular e técnicas de
bioconstrucion

Este é quizais o punto menos
desenvolvido do proxecto no seu enfoque
amplo de xestion territorial. A dispersién
da poboacion na zona de actuacion, asi
como a concentracion de servizos nos
nucleos urbanos, ademais das condiciéns
orograficas e climaticas, fan dificil as
actuacions en materia de mobilidade
sostibleFaise necesario un estudo en
profundidade para abordar as
posibilidades neste sentido e mellorar a
camifabilidade dun rural sucado de pistas
de asfalto sen marxes seguras para as
persoas. Alén diso, na rehabilitacién da
Ferreria contémplase a instalacion dun
punto fotovoltaico de recarga de coches
eléctricos e a localizacién da zona de
aparcamento afastada do conxunto -a
excepcion dun espazo para persoas de
mobilidade reducida-, para forzar o
acceso a pé.

O proxecto desenvdlvese nunha reserva da
Biosfera, nun espazo de alto valor
ecoloxico -0 corazéon dunha fraga-, zona
nucleo de conservacion de Rede Natura
2000. O proxecto non sé ten uns eixos de
obrigado cumprimento neste sentido,
sendn que expon que a recuperacion da
cultura campesifia é a que permitira
recuperar o equilibrio ambiental da zona.
O proxecto contribuird 4 loita contra os
indencios forestais e contrible 3
conservacion e valorizacion do patrimonio,
a recuperacion da paisaxe agraria e ao
mantemento  dos compofientes, a
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“Da  granxa
mesa”

Eliminar
contaminacion

a

a

Formas de garantir unha
cadea alimentaria mais
sostible

Medidas para reducir a
contaminacion de maneira
rapida e eficiente

estrutura e o funcionamento dos
ecosistemas.

O proxecto, como acabamos de
comentar, inclle a recuperacién da
cultura campesiiia e, en concreto, o que
propdn é a rehabilitacién dos muifios de
farifia para moer cereal e facer pan de
alta calidade. Para iso serd necesaria a
xestién das terras en desuso, a plantacién
de variedades autdctonas de trigo e
centeo e outros cultivos asociados, o
procesamento completo ata a distribucion
do pan e a sua transformacién e uso
dentro do complexo da Ferreria e en
comercio de proximidade. Tamén se
propon un restaurante kmO nas
instalacions fornecido por unha horta
propia.

Ainiciativa busca unha reducién da pegada
de carbono desde a propia obra ao desefio
e xestién do conxunto da Ferreria.

Tdboa 4. ambitos de actuacion do Pacto Verde Europeo e a sua relacion co proxecto.

4.VISION E OBXECTIVOS. CARACTER INNOVADOR DA INICIATIVA

A presente iniciativa pretende aplicar a economia circular a escala local na sda acepcién mais
ambiciosa, transformadora e capaz de reverter o despoboamento rural; a que une: calidade
ambiental, prosperidade econémica e equidade social.

Os obxectivos principais das actuacions previstas son:

- Recuperar o patrimonio industrial e pofielo de novo en funcionamento

- Pofier a producir as terras en desuso

- Impulsar o turismo cultural e activo

- Coidar o territorio, conservando a sUa biodiversidade e a sua paisaxe

- Producir enerxia renovable para a autosuficiencia enerxética

- Xerar as condicions adecuadas para o mantemento e a creacion de novas empresas

no sector agroalimentario e da artesania

- Atraer e integrar novos poboadores
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Para isto, tomaremos como factores de producion recursos do territorio actualmente
desaproveitados (auga, terra, patrimonio, paisaxe, cultura, biodiversidade...) e combinarémolos
aproveitando os saberes e a tradicion preindustrial local para adaptalos a un presente que
podemos chamar postindustrial. Isto faise, ademais, en base & “andlise metabdlica” da zona, o
gue posibilita un cambio de paradigma produtivo.

O seguinte esquema pretende explicar de xeito visual a combinacion de factores que se da na
iniciativa proposta:

ismo sostible

aberta ao
mundo
Ecoliteralura

AUGUA
Enerxia hidraulica
Aulosuficiencia enerxélica

Nova indutria rural

Ilustracion 7. Esquema da combinacion de factores que se dad na iniciativa proposta.

Como xa comentamos, partimos dunha zona nucleo, a Ferreria de Bogo, para crear un conxunto
museistico “en vivo” e un novo centro de producién artesanal ao redor da auga e do ferro que se
complementara cun complexo de turismo sostible, un espazo de dinamizacién cultural e unha
nova ecoindustria do pan. A rehabilitacion do complexo abordarase a través de técnicas de
bioconstrucion e estara sostida enerxeticamente con recursos hidraulicos, solares e biomasa.
Propofiemos un proxecto xestionado de maneira ética e sostible que busca o benestar da
poboacién local mentres xera condicidns para atraer a poboacion nova a través da posta ao dispor
de recursos para a sUa explotacion vinculados a un proxecto completo de economia circular
agraria, industrial e cultural.

A innovacién cultural proposta é un proxecto transversal que toma como materia prima a
contorna e as persoas. Desenvolveremos proxectos a través dun programa de residencias
artisticas sempre co obxectivo de traballar sobre a idea da recuperacidn e transmision das formas
de vida, o patrimonio inmaterial e os recursos naturais da zona as xeracions actuais e futuras.

Procurarase que polo menos un artesan do ferro estableza o seu centro de traballo na mesma
Ferreria, buscando tamén financiamento para permitir estadias de artesdns/artistas
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internacionais que traballen co ferro e formando a novas persoas que poidan dar “substitucion
xeracional” a estes oficios tradicionais da zona (ferreiros, navalleiros...). Por outra banda, o
bosque atlantico que rodea a Ferreria e a sUa localizacién na drea de proteccién da Rede Natura
2000 fan de que sexa tamén un lugar privilexiado para o desenvolvemento de actividades de
educacién ambiental ou ligadas & ecoliteratura, realizando actividades en colaboracion cos
centros de ensino da zona.

A comercializacion de pan de alta calidade a través da xestion das terras en desuso, a plantacién
de variedades autdctonas de trigo e centeo e outros cultivos asociados, o procesamento
completo ata a distribucién do pan e a sUa transformacion e uso dentro do complexo da Ferreria
fan do proxecto unha resposta & desagrarizacion que arrastra o noso territorio. Ademais,
establecerase un restaurante kmO que se formecera coa produciéon dunha horta propia.

O gran investimento na zona nucleo complementarase cun paquete de repoboacion que inclte
“acupuntura rural”. Un concepto que desenvolveremos mais adiante e que adaptamos da
arquitectura urbana recollendo a premisa de que de que as intervenciéns no espazo publico non
necesitan ser amplas e custosas para ser transformadoras. A clave é a creatividade, por iso a
iniciativa contempla crear un premio anual que incluiria a estancia dos concursantes para o
desenvolvemento dos seus proxectos de campo, implicando a escolas de arquitectura,
estudantes de desefio, artistas, etc. As accions irian rotando polas aldeas do municipio, como
polos de dinamizacidn que se complementarian co resto de accidns e que poderian fomentar a
atraccion de profesionais e/ou empresas @ zona e que entroncarian co aproveitamento dos
recursos do concello na sua totalidade.

5. DESENVOLVEMENTO DAS ACTUACIONS PREVISTAS

Tal e como xa comentamos, a iniciativa estrutlrase arredor dunha zona nucleo de rehabilitacién,
seguida da zona de actuacién e finalmente prevese a incidencia na totalidade do concello. A
continuacion describense as actuacions en cada unha destas tres zonas definidas.

4.1. Zona nucleo de rehabilitacion: unha aposta pola bioconstruciéon

A Ferreria de Bogo sitlase na paraxe de Soutelo, lugar de Bogo. Abrangue ao redor de 3,2 Ha
dentro da Zona de Especial Conservacién (ZEC) de Carballido. E un terreo afectado polo Plan
Director de Rede Natura 2000 de Galicia, que considera esta zona un territorio cun valor de
conservacion moi alto, polo que sé se permiten usos tradicionais. A actuacidn de rehabilitacién
requirird, polo tanto, un informe favorable do Organo Ambiental.

Descricion fisica da Ferreria

A ferreria de Bogo é un valioso testemufio do tipo de instalacidns siderurxicas que
precederon tecnoloxicamente aos fornos altos do século XIX. A edificacion data do ano
1534, ainda que foi reconstruida por completo en 1798. A sUa actividade finalizou no
século XIX (non se sabe o ano) por un incendio que so respectou as paredes e unha
vivenda. En 1997 a Xunta de Galicia financiou a restauracion da Ferreria para ser
explotada para o turismo como museo etnoldxico, engadindo dlas construcidéns novas:
un albergue con tres habitacions e un edificio que reproducia un muifio tradicional de
farifia. Con todo, a familia propietaria sé explotou o conxunto 5 anos. Desde entdn, todos
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os intentos de xestion fracasaron. Actualmente, tanto a Ferreria como a vivenda e as
demais instalacidons estan nun estado de deterioracion avanzada.

Como boa mostra da arquitectura tradicional, destaca o banzado da ferreria, unha das
mellores obras de cachoteria (S. XVIII) que se poden contemplar en Espafia. O conxunto
inclie, ademais da ferreria en si, de 517 metros cadrados, a casa da ferreria, con planta
baixa e alta de 149 metros cadrados cada unha; un cuarto exterior de duas plantas de 45
metros cadrados cada unha; unha cuadra de 43 metros; unha palleira de 54; a era da
palleira, de 210; un mesdn con aseos, de 39 metros cadrados; a terraza do mesén, de 48;
un albergue con tres cuartos dobres con bafio que suman cen metros cadrados; e o
muifio, de 86. Na seguinte foto aérea pddese comprobar a disposicién das instalacions
do complexo a rehabilitar:

L /EDIFICACIONES ANEXAS
Pt

-

—

CA‘:’-“A = Al JN\'II.ENTO

llustracion 8. Foto aérea da zona nticleo a rehabilitar coas edificacions que a compofien.

Proceso de rehabilitacién

A rehabilitacién da Ferreria e das instalacions anexas farase aplicando criterios de
economia circular e técnicas de bioconstrucién que permitan combinar os avances
tecnolodxicos no sector construtivo cos recursos e a tradicions da nosa zona. Preténdese,
ademais, a autosuficiencia enerxética do conxunto, recuperando a xeracion de enerxia
hidraulica compatible co coidado da paisaxe e complementandoa con enerxia solar e da
biomasa.

O propio proceso de rehabilitacion da Ferreria pretende xerar unha reflexiéon critica e
unha sensibilizacién cara as novas formas de construir e de habitar. Non podemos obviar
que a industrializacién foi un proceso histérico de grandes avances e beneficios sociais
gue, con todo, conlevou tamén a degradacion ambiental, o despoboamento rural e a
perda de saberes tradicionais que tifian unha gran relacién co coidado e o
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aproveitamentos sostible dos recursos naturais. As formas de habitar e de construir
convertéronse en procesos contaminantes, desligados da identidade do territorio e das
participacion das persoas. E necesario reverter este proceso e recuperar técnicas e
materiais sans. Volver considerar as necesidades das persoas que habitan os espazos e
adaptar a edificacién ao terreo e ao territorio no que se asenta sen alteralo. Para todo
isto necesitanse empresas e profesionais que aposten por unha forma de construir mais
respectuosa co medio ambiente, mais saudable para os seus habitantes e que recofieza
e pofia en valor o tradiciéns construtivas das zonas rurais. A iniciativa contempla unha
fase de sensibilizacién-aprendizaxe antes de comezar coa rehabilitacién que permita que
esta sexa acometida por profesionais da zona capaces de reciclarse baixo esta nova
mirada. Se non toda, parte da obra poderia desenvolverse a través dunha escola dual de
emprego ou outro tipo de proxecto formativo que sirva para o impulso da bioconstrucion
na zona.

A aposta pola bioconstrucién como sector de negocio ten un gran potencial para a
diversificacidon econdmica nas zonas despoboadas e o seu abano de empregabilidade é
amplo: desde profesionais dedicados & provisién de materiais - incluindo o seu cultivo ou
producion-, ao desefio arquitectdnico, pasando polos oficios artesanais e chegando ao
campo da eficiencia enerxética, as enerxias renovables e a xestidon eficiente da auga. A
bioconstrucion permite, ademais, a conexion con outras actividades de emprendemento
verde que poidan ter como soporte ou aliciente construcidns sostibles; por exemplo,
actividades de ecoturismo, agroganaderias ecoldxicas, eco-innovacion empresarial, etc.

A Estretexia de Transicién Xusta do Goberno fai especial fincapé na necesidade de
transformar o sector da construcion. Asi mesmo, sinala que a transicion requirird
formacién profesional especifica e novos perfis ao longo de toda a cadea. En definitiva, a
transformacién do sector da edificacion e a rehabilitacién é clave para cumprir cos
obxectivos de descarbonizacion. E aqui a bioconstrucion addptase de maneira
extraordinaria. A construcion €, ademais, un dos 5 sectores estratéxicos definidos na
Estratexia Espafiola de Economia Circular e estd presente na estratexias galega. A sua
importancia ambiental é evidente: consome actualmente mais da metade dos recursos
naturais extraidos no mundo e xera ao redor dun terzo do total de residuos xerados na
UE. A biconstrucion é, por tanto, unha solucion ideal para adaptar o sector 4 Economia
Circular na sua definicion mais ambiciosa e para proporcionar un legado arquitecténico
positivo as xeraciéns futuras.

Usos

O desefio e distribucién dos espazos determinarase como resultado da conformacion dun
equipo multidisciplinar entre artistas, técnicos/as, responsables politicos e habitantes.
Isto permitiranos levar a termo unha rehabilitacién integral desde a Optica da
circularizacion e o fomento dos recursos e singularidades locais. Como referente neste
tipo de innovacion tomarase como inspiracion a metodoloxia “Conexidns improbables”'°,
recofiecida pola Unién Europea como Boa Practica para o Desenvolvemento do
Emprendemento e o Impulso da Innovacion. Tratase dunha Innovacion Aberta

responsable cos impactos, sostible, comprometida, arraigada e radical (denominada Slow

10 https://conexionesimprobables.es/v2/
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Innovation). Basicamente, consiste en incorporar a mirada artistica & perspectiva
empresarial para producir unha transformacion nos modelos organizativos e xerar novos
impulsos @ economia tradicional. Enténdese que, no desexo de cofiececer, de participar
e de axudar, o/a artista intervén e indaga dun xeito diferente. Cremos que esta
metodoloxia pode adaptarse a este proxecto se incorporamos a ese tamdem “empresa-
arte” o elemento “territorio” para desenvolver un proxecto que transcenda a variable
economica.

Malia que a definicion dos usos sera froito do proceso mencionado, podemos establecer
gue a rehabilitacion atinxe a unha serie de elementos que deben cubrir as necesidades
establecidas para a iniciativa prevista, asumindo que estas non son estaticas e que iran
mudando co tempo. En calquera caso, establecemos unha serie de usos posibles para as
edificacions a rehabilitar que conformaran un punto de partida:

EDIFICACION SUPERFICIE POSIBLE USO
FERRERIA 520 m? Instalaciéns para a dinamizacién cultural
Espazo de producién de artesania do ferro
Minicentral hidrdulica
Albergue para senderistas

MUINO 86 m? Producién de farifia
VIVENDA 300 m? Restaurante
Aloxamento turistico
CUADRA 43 m? Aloxamento/Residencia de artistas
PALLEIRA 54 m? Aloxamento turistico
TABERNA 40 m? Taberna/Tenda
ALOXAMENTO 100 m? Obradoiro de pan

En canto s terras, a rehabilitacién debe incorporar acciéns de eliminacién de vexetacién invasora
nas beiras do rego e a potenciacion da vexetacidon autéctona de ribeira. Prevese tamén a
plantacién dunha horta que abasteza ao restaurante (incidindo no concepto de restauracion
KmO) e a adecuacién dunha area para o bafio nas inmediaciéns do muifio. Toda a contorna da
Ferreria considerarase un espazo natural de lecer e potenciarase o seu caracter como punto de
encontro e final da fermosa ruta de sendeirismo denominada a Ruta de As Reigadas.

Autosuficiencia enerxética

A Ferreria dispofila dun muifio de auga para producir forza mecanica e moldear os metais. Na
actualidade isto non se pode realizar de forma profesional, con todo, preténdese utilizar o muifio
de auga incorporando un xerador eléctrico e producir enerxia eléctrica para consumo da propia
instalacién. Con este sistema de producion, apoiado por paneis solares preténdese obter un
conxunto de edificacions autosuficientes en enerxia eléctrica e tamén autosuficientes en canto a
enerxia térmica, tal e como se explica nos apartados seguintes.

Do mesmo xeito, a Ferreria dispofila dunha fragua para o proceso de forxado de metais. Na
actualidade non se van a forxar metais, con todo, emulando unha fragua preténdese crear enerxia
por biomasa para a climatizacién dos edificios da ferreria 8 vez que se dispdn de fragua como
mostra dos procesos industriais do momento. Con este sistema de calefacciéon apoiado por un

23



IV Edicion dos Premios “Rafael Crecente” Iniciativas Innovadoras de Xestion Territorial

ALDEAS DE BOGO: O REXURDIR INDUSTRIAL (Un proxecto de circularizacién territorial)

sistema de producién de enerxia térmica solar preténdese obter un edificio autosuficiente neste
aspecto.

4.2. 7Zona de ampliacion: Cultura campesifia e acupuntura rural

O nlcleo de Bogo atdpase a escasos 300 metros do conxunto da Ferreria. Tratase dunha aldea
gue conta cun importante patrimonio da arquitectura tradicional con mais de 20 casas de
labranza, unha igrexa e varios hérreos. Actualmente, sé residen nela 6 persoas, ainda que se
acaban de rehabilitar dlas casas como residencias por parte de novos poboadores temporais.
Nesta aldea estimulariase a iniciativa privada, tratando de pofier a producir baixo certificacion
ecoldxica as terras baldias con variedades autdctonas de trigo e centeo do pais, ademais doutros
cultivos asociados que permitan abastecer ao muifio e constituir unha fabrica de farifias e,
asociada a ela, un obradoiro de pan artesanal que se comercializaria na propia instalacién a través
do restaurante e da taberna/tenda e tamén a particulares mediante e-commerce.

Desenvolverase no nucleo de Bogo a primeira fase dun paquete de repoboacién que inclie
accions do que chamamos “acupuntura rural”. Como xa sinalamos, tratase dun concepto traido
da arquitectura urbana e que busca evitar grandes proxectos de desenvolvemento. Fai referencia
a iniciativas altamente focalizadas que adquiriron especial relevancia nalgunhas cidades
latinoamericanas axudando a rexenerar espazos abandonados e a consolidar a infraestrutura

social.

O concepto de “acupuntura urbana” foi adoptado, entre outros, polo urbanista e alcalde da
cidade brasileira de Curitiba entre 1965 e 1992 Jaime Lerner. No seu libro Acupuntura urbana
(2005) reflexiona sobre unha serie de intervencidons urbanisticas que non requieren
necesariamente transformacions fisicas:

“No siempre la acupuntura urbana se traduce en obras. En algunos casos, es la introduccidn de
una nueva costumbre, un nuevo hdbito, que crea condiciones positivas para la transformacion.
Muchas veces una intervencion humana, sin planeamiento o sin realizacion de una obra
material, acaba convirtiéndose en una acupuntura”

laime Lerner, Acupuntura urbana (2005)

Asi, pode ser acupuntura urbana tanto a recuperaciéon dun espazo para facer un xardin
comunitario como a solidariedade anénima dos cidadans ou a simple extension do ancho dunha
beirarrda. Un acto de acupuntura pode consistir en manter ou rescatar a identidade cultural dun
lugar concreto ou engadir un novo costume ou habito 4 forma de ser dun lugar.

Outros arquitectos e tedricos sociais como o finlandés Marco Casagrande tamén desenvolveron
este marco conceptual no que, entroncando co “metabolismo urbano”, as cidades son
consideradas organismos vivos que poden ser sanados mediante accions puntuais. Tal e como fai
a acupuntura, tratariase de pinchar sobre un punto para producir unha mellora nel e na area que
o rodea. A vantaxe é que é que son acciéns participativas, reversibles, que se implementan
rapidamente e a middo con medios modestos. Con esta mesma filosofia actuariase no espazo
rural pensando nas necesidades da actual poboacion local (moi envellecida) e nas dos novos
poboadores que se busca atraer.
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Na aldea de Vilarxubin xa detectamos accions de acupuntura rural emprendidas en 2011 por
activistas e vecifios da zona que consistiron na colocacion de lousas que recollen a
microtoponimia da aldea e algunhas que renomean lugares como “o calexdn do retratista” en
referencia ao fotdgrafo Vicente Ansola que deu a cofiecer o lugar coas imaxes recollidas no seu
libro O pobo das néboas (2012). Noutra das aldeas, Sanxés, o finado Manuel Marqués creou un
punto de atraccién local, un verdadeiro museo ao aire libre, ao pé da estrada, composto polas
formas talladas que o artista atopaba nos troncos das arbores.

llustracién 8. Tallas de Manuel Marqués en San Xes (Bogo). llustracion 9. Lousas en Vilarxubin para nomear a
aldea e os seus recunchos

As acciéns de acupuntura rural poden ser impulsadas, ao principio, mediante a xestién cultural
dende o conxunto da Ferreria creando, como xa comentamos un premio que atraiaga estudantes
e artistas a zona.

Con todo, a acupuntura rural non é suficiente para o obxectivo de rexurdimento da aldea que
estamos a propofier. Necesitamos a recuperacion da cultura campesifia nas aldeas de Bogo e esta
pasa pola xestién agroecoldxica e pola xeracién dunha nova cohesién comunitaria entre vellos e
novos poboadores, sexan estes permanentes ou non.

4.3. Zona de influencia directa: un concello postindustrial

A presente iniciativa tratard de involucrar ao conxunto do concello ao conectar o complexo da
Ferreria de Bogo coa posta en valor e o aproveitamento do legado da arqueoloxia industrial do
municipio, que estd a apostar fortemente polo ecoturismo. Prevese que a iniciativa sirva de
estimunlo para a implantacién de novas empresas. Cdmpre sinalar neste senso a crecente
conciencia da poboacion local sobre a necesidade de pofier o valor o patrimonio industrial e
natural do municipio para xerar emprego, ao que se une unha notable afluencia de investidores
estatais e estranxeiros que estdn a apostar por desenvolver os seus proxectos empresariais e
vitais no municipio ligados ao emprendemento rural, especialmente no ambito do turismo.
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Por oura banda, a creacién de sinerxias e o desenvolvemento do Plan de Accién polo Clima e a
Enerxia Sostible (PACES) aprobado polo Concello en 2020, que busca a diminucion das emisiéns
de gases de efecto invernadoiro compleméntase coa presente iniciativa na procura dunha
necesaria transicion ecoldxica .

6. CRONOGRAMA

A continuacién proponse unha planificacién do desenvolvemento da iniciativa e datas previstas.

» Adquisicion do conxunto da Ferreria de Bogo, redaccion do anteproxecto de
rehabilitacion e plan de xestién—> 2021.

» Rehabilitacién do conxunto e posta en funcionamento das actividades nucleo—> 2022-
2024,

» Desenvolvemento das actividades complementarias—> a partir de 2024.

Mais polo miudo, a orde proposta para as tarefas descritas seria a seguinte

CRONOMGRAMA ano 4

Rehabilitacion da Ferreria l

Inicio da explotacion turistica do complexo
Plan de xestion cultural e producion de nova
artesania do ferro

Posta en producion das terras agrarias
Reactivacion do muino hidraulico
Creacion dunha industria rural do pan

Accions de acupuntura rural

Estimulos para a implantacion de novas empresas

e coordinacion co desenvolvemento economico G

do municipio ligado ao seu patrimonio industrial
e mineiro.

7. XESTION DAS TERRAS E ORGANIZACION DA PROPIEDADE

O conxunto da Ferreria serd de titularidade publica e xestionarase mediante a alianza publico-
privada, ben a xeito de concesion por uns anos determinados ou ben a través doutra formula. O
principal socio e impulsor do proxecto é o Concello da Pontenova. O desefio e desenvolvemento
da iniciativa contard con todo o tecido social e empresarial do municipio, ademais da
participacién da Reserva da Biosfera Oscos-Eo-Terras de Burdn e outras entidades de xestion
publica.
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Por outra banda, a concentracidn parcelaria das parroquias de Bogo e Vilaboa facilita, sen dubida,
a xestion das terras agrarias. No Banco de Terras de Galicia®® existen varias parcelas dispofiibles
para o arrendamento (propiedade da entidade xestora) e que poderian servir de base para o
inicio da producién de cereal. Neste senso, non seria necesaria unha reestruturacién da
propiedade pero si un plan de usos e o estimulo a actividade agraria, para o cal consideramos
necesario un Plan de Xestion de Terras resultado dun proceso que sume complicidades entre o
goberno local, a iniciativa privada e a vecifianza.

E posible que sumar unha ou duas persoas que xa se adiquen & actividade agrogandeira queiran
asumir a producién de cereal se se lles garante a venda. Tamén seria posible estudar unha xestién
das terras dentro dunha cooperativa ou asociacion vecifial ou a propia xestion directa por parte
do Concello. As férmulas posibles son moitas, pero ningunha delas funcionard sendn son froito
da vontade real da poboacion.

Do proxecto inicial, que se xestionaria dende a alianza publico-privada derivada da xestion do
conxunto da Ferreria, prevese que xurdan as seguintes spin off:

e Cooperativa agraria

e Empresa panificadora

e Empresa/Marca de forxa artesanal

e Empresa de restauracion e turismo

e Empresas de turismo activo

e Asociacidns/proxectos culturais, artistas

En canto & financiacién, o Concello da Pontenova sustentaria a compra do complexo. Para a sua
rehabilitacion buscaranse fondos apropiados como as Axudas para actuaciéns de conservacion
ou enriguecemento do Patrimonio Histérico Espafiol financiadas polo Ministerio de Fomento e
outras axudas, principalmente derivadas dos Fondos Europeos de Recuperacion (Next
Generaton). En canto ao proxecto de cultivo de cereal e a industria do pan, poderianse solicitar
axudas da nova PAC.

Estimase a creacion de polo menos 15 postos de traballo entre o conxunto turistico, a xestién
cultural, a producion artesanal relacionada co ferro e a eco-industria do pan

8. IGUALDADE E XUSTIZA SOCIAL

A perspectiva de xénero, desde un enfoque interseccional'?, estd presente no desefio da
presente iniciativa. En primeiro lugar, en canto & recuperacién dos saberes das mulleres rurais
gue son quenes mais protexeron as formas de xestion, producion e relacién social precapitalistas,
solidarias e respectuosas co medio ambiente e as persoas. Asi, a iniciativa prevé recuperar e
pofier en valor ese cofiecemento para “sanar” os nosos territorios desestruturados e
abandonados.

1 https://sitegal.xunta.gal/

2.0 enfoque interseccional foi proposto académica especializada en etnia e xénero Kimberlé Crenshaw
en 1989. Dito enfoque fai referencia a que cada suxeito sofre opresions ou discriminaciéns en base a sua
pertenza a diferentes categorias sociais, entre as que atopamos non sé o xénero, senén tamén raza,
clase, etnia, discapacidade, sexualidade, etc.
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En segundo lugar, dado que o municipio conta cunha pequena comunidade inmigrante,
especialmente procedente de Marrocos e Romania, este proxecto buscara, a través da cultura
como ferramenta transformadora, sumalas para enriquecelo. Por exemplo trazando pontes coa
gastronomia deses paises no desenvolvemento da carta do Restaurante kmO ou dos produtos da
industria do pan.
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